
FISIOTERAPIA 
Y OSTEOPATÍA

 
1ª SESIÓN GRATIS Y EN EL RESTO 
EL 20% DE DTO. DURANTE 1 AÑO.

OFERTA ESPECIAL PARA



SERVICIOS

OSTEOPATÍA
La Osteopatía es una disciplina terapéutica basada en la anatomía y fisiología del cuerpo 
humano. Analiza globalmente  la interacción de las diferentes estructuras y tejidos en el 
desarrollo de las patologías para aplicar el tratamiento manual más eficaz.

FISIOTERAPIA
La Fisioterapia es una disciplina de Ciencias de la Salud que ofrece una alternativa              
terapéutica, no farmacológica, que ayuda a mejorar los síntomas de múltiples                   
dolencias, tanto agudas como crónicas.

Además de curar, recuperar y readaptar a los pacientes, previene la aparición de 
muchas patologías y lesiones del sistema músculo esquelético.



PATOLOGÍAS
Lesiones de Columna

Lumbalgias, Ciática, Hernias Discales 
y Cervicalgia.
Contracturas y Escoliosis.

Fortalece de suelo pélvico con ejercicios 
de gimnasia abdominal hipopresiva.

Incontinencia urinaria

Inflamaciones relacionadas con procesos 
degenerativos, dolor y rigidez articular.

Enfermedades del tejido conjuntivo

Inflamaciones, edemas vasculares,        
piernas cansadas

Transtornos Circulatorios y Linfáticos

Problemas ATM

Artrosis, Artritis y fibromialgia

Bruxismo, disfunción articular, dolor oro-
facial.

Enfermedades Reumatológicas

Post-operatorios, fracturas, prótesis 
(rodilla, cadera, hombro o tobillo).
Luxaciones, capsulitis o accidentes de 
tráfico.

 Lesiones Traumatológicas

Tendinopatías, esguinces, fascitis
Roturas musculares o fatiga muscular.

 Lesiones Deportivas



TÉCNICAS BÁSICAS TÉCNICAS REGENERATIVAS

TÉCNICAS
Mediante la integración de diferentes técnicas, se consigue aplicar un tratamiento lo 
más acorde posible a las características individuales del paciente y de su patología.

TERAPIA MANUAL
PUNCIÓN SECA
ELECTROTERAPIA Y MAGNETOTERAPIA
SEGUIMIENTO ECOGRÁFICO
DRENAJE LINFÁTICO
VENDAJES FUNCIONALES
TERMOTERAPIA Y CRIOTERAPIA
PRESOTERAPIA
KINESIOTAPING
EJERCICIOS TERAPÉUTICOS

EPI  (electrólisis percutánea intratisular)
MESOTERAPIA
OZONO SISTÉMICO



PRECIOS
REHABILITACIÓN INTEGRATIVA

MASAJES INTEGRATIVOS

Relajante de Chocolate
Masaje de Esferas

Tonificación, Hipopresivos, Espalda

Piedras Calientes
Masaje de Cabeza hindú

Descontracturante

Relajante Drenaje Linfático

Reflexología Podal

Deportivo

Masajes Terapéuticos 30€ 40€

Masajes FisioEnergéticos 45€       /    50 min

50 min

Sesión suelta

30 min

GIMNASIA ABDOMINAL HIPOPRESIVA (GAH)

BONOS 5 Masajes 50’5 Masajes 30’
125€ 160€Caducidad 60 días

FISIOTERAPIA Y OSTEOPATIA

Sesión de Osteopatía 40€
Recuperación Funcional 40€

BONOS 5 Sesiones 45’

Fisioterapia y Recuperación Funcional 160€Caducidad 60 días

45’ min

Sesión de Fisioterapia 40€

READAPTACIÓN INTEGRATIVA

VALORACIÓN Y PLAN DE TRABAJO

Valoración Biomecánica Osteo - Fisio 40€
Valoración Biomecánica Podológica 40€

Clases grupales
1 a la semana

35€ mes10€
2 a la semana

60€ mes

Clases Individuales 25€

Clases Individuales 25€

POSTUROLOGIA

Según tratamiento personalizado

ENTREAMIENTOS PERSONALES Y GRUPALES
Sesión suelta

Clases grupales
1 a la semana

35€ mes10€
2 a la semana

60€ mes

APOYO EMOCIONAL

TERAPIAS VITAGYM SALUD

Reiki 25€
Estrés Emocional 30€
Tratamiento Antiestrés 35€
Psicoterapia Regresiva 50€
Psicología Junguiana 50€
Coaching 50€

CONSULTAS Y SESIONES CLÍNICAS

PODOLOGÍA

10€ 

Valoración Biomecánica 40€

Cirugía con presupuesto
Plantillas stándard  120€ 

Infiltración anestesia

15€ unidadOrtesis de silicona
90€ tto. completoPapilomas
40€ uñaProtesis Ungueal

Tratamiento Podológico (Quiropodia) 30€

PEDIATRÍA

Consulta 50€

MEDICINA GENERAL

Consulta 50€

OZONOTERAPIA

Sesión 25€

Sistema de Terapias SOSTENIBLES y Técnicas de 
Autoaplicación que mantienen tu SALUD de forma 
eficaz con AHORRO de tiempo y dinero.

5€desde

REGALA-TE SALUD Y BIENESTARREGALA-TE SALUD Y BIENESTAR

C/ Isabel la Católica No. 9 Bajo Izq. Alicante
Tlfs: 965 229 467 / 607 477 072

CLÍNICA DE TERAPIAS INTEGRATIVASCLÍNICA DE TERAPIAS INTEGRATIVAS

80€ Infiltración

FISIOTERAPIA Y OSTEOPATIA

Sesión de Osteopatía 40€
Recuperación Funcional 40€

PVP

Sesión de Fisioterapia 40€
32€
32€

OFERTA
ESPECIAL

32€

PARA LOS SOCIOS DE

20% DTO. EN LOS SIGUIENTES
 SERVICIOS:

Y LA 1ª SESIÓN GRATIS



Pedir Cita: 965 229 467 
/ 607 477 072

C/ Isabel la Católica 9, 
Bajo Izq.

Enlaces de Interés:

http://vitaleabienestar.es

http://bit.ly/FisioyOsteoVitalea

CLÍNICA DE TERAPIAS INTEGRATIVASCLÍNICA DE TERAPIAS INTEGRATIVAS

La Oferta Especial puedes hacerla efectiva en 
la clínica o por teléfono diciendo que eres de 


